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CONNAISSANCES GENERALES

, Connaitre la Fédération, la licence
On peut accompagner l'enfant

sur le site internet de sa Pas facile pour un enfant de comprendre ce qu'est la licence ou la Fédération !
Fédération pour se rendre C'est un peu a rapprocher de linstruction civique : la Fédération C'est ce qui
compte de la grande diversité rassemble tous les cavaliers et tous les Poney-Clubs de la France entiere
de la famille des cavaliers, au-deld de mon Poney-Club. La licence c'est ce qui fait de moi, un des
voir des photos, des vidéos et membres de cette trés grande famille.

beaucoup d’informations, y
compris voir sa propre licence...
Les diplomes que l'enfant

\o\btient y sont inscrits. /

LICENCE

la Fédération Francaise d’Equitation est installée a Lamotte, au
Parc Equestre Fédéral ou se déroule chaque année la grande féte des
championnats de France au mois de juillet : c'est I'Open de France qui
rassemble de trés nombreux Poney-Clubs, poneys et cavaliers de toute la
France.

Connaitre 4 métiers liés au poney / cheval

Le monde du Poney-Club rassemble beaucoup de métiers.

MONITEUR

Il y a des professions qui s'exercent dans tous les Poney-Clubs, comme le
métier de moniteur, ou qui sexercent partout ou il y a des poneys et des
chevaux, comme vétérinaire.

: FFE \

Fédération Francaise
d’Equitation, association loi 1901
qui réunit les clubs de France.

LICENCE

Carte de membre d'une

Fédération. La licence FFE est

enregistrée sur internet et on
eut I'imprimer en allant sur Ma

p
Qage Cavalier FFE. Voir p. 7 /
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PALEFRENIER

Le matin, c’est le palefrenier qui aide le moniteur a soigner les poneys,
C'est-a-dire les nourrir, nettoyer leurs hébergements...

VETERINAIRE

Le vétérinaire vient chaque année pour vacciner les poneys et de temps en
temps si un poney est malade.

MARECHAL-FERRANT

Lors des stages, on peut rencontrer le maréchal-ferrant qui pare les pieds
des poneys ou qui ferre les sabots des chevaux.

Connaitre les distances de sécurité

Le poney naime pas étre surpris, c'est une question d’instinct. Il peut aussi
avoir de I'agacement si un autre poney est trop pres de lui. Dans les 2 cas,
sa réaction n'est pas dirigée contre le cavalier mais elle peut lui causer des
désagréments.

Le dressage des poneys et I'habitude réduisent les incertitudes liées aux
comportements instinctifs.

Il est important de maintenir une certaine distance entre les poneys, quand
on entre dans le manége ou la carriere, au montoir et aussi quand les
poneys marchent en file indienne.

Cette distance correspond a la place d’'un paney imaginaire entre 2 poneys.

La vétérinaire soccupe
de la santé des poneys.

PARER

Parer les sabots, c’est un peu
comme couper les ongles. On
enléve la corne trop longue et
on I'égalise pour que le poney
soit bien dans ses pieds.
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La formule stage permet aux
enfants de se rendre compte
de la vie des poneys et de
mieux les connaitre. Passer une
journée au Poney-Club initie au
rythme naturel lié a la gestion
d’un animal, hébergement,

Qmponement, alimentation.../’;

GREGAIRE

Qui cherche en permanence
a étre prés des autres dans le
troupeau.

Alezan

Noir

CONNAISSANCE DU PONEY

Les caractéristiques principales du
comportement

Poneys et chevaux appartiennent a la méme espece. lls sont apparus il ¥
a 30 millions d’années et 3 I'époque il n'y avait que des poneys ! Certains
ont grandi petit a petit. Ils sont devenus les compagnons des humains il ¥
a environ 5000 ans. A l'origine, le poney était la proie des carnivores. De
cette époque, il a gardé un instinct qui le fait réagir a tout changement
brusque, il faut donc éviter de le surprendre.

Le poney aime vivie en
groupe, on dit qu'il est
grégaire. Cest pour cela
qu'il cherche souvent a
rejoindre les autres quand il
est isolé. Il aime le contact
et il est plutot curieux. Entre
eux, les poneys se rendent
de petits services, comme
se gratter ou se chasser les
mouches  mutuellement.
lls aiment aussi que les
humains le fassent et le
temps du pansage est un
moment agréable pour
eux.

Les 5 robes a connaitre

Alezan - les poils sont roux, la criniere et |a queue peuvent parfois étre
plus claires.

Bai : les poils du corps sont roux plus ou moins fonces, les extrémités - nez,
bas des membres - la criniére et la queue sont noirs.

Moir : les poils et les crins sont noirs.

Gris - les poils et les crins sont noirs et blancs mélangés. Avec I'age, ils sont
de plus en plus blancs.

pie « le poney a de grandes taches blanches sur une robe alezane, baie ou
noire.
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Différencier poney et ponette

Le poney est le male. La ponette est |a femelle. Pour les reconnaitre, il faut
regarder sous le ventre. Le sexe du poney male est caché dans le fourreau.
La ponette a un ventre bien lisse. Son sexe est caché sous le haut de sa
queue et quand elle allaite un poulain, on peut voir deux mamelles entre
ses postérieurs.

Reconnaitre des attitudes spécifiques
du poney

Attentif et confiant, relaché, craintif, de mauvaise humeur, le poney exprime
ses émotions et il est tres utile de reconnaitre son langage corporel. La
position ou le mouvement de ses oreilles sont notamment des signaux
faciles 3 identifier.

L'alimentation distribuée aux poneys

Méme si I'enfant n'est pas au Poney-Club a I'heure des repas des poneys, il
est intéressant pour lui de connaitre le mode d'alimentation des poneys et
de reconnaitre les aliments. Le foin est un fourrage de base indispensable.
Les ceréales, orge et avoine, sont devenus plus rares. Les granulés complets
sont beaucoup plus répandus. Quel aliment est distribué au Poney-Club ?




@ 5/0CCUPER DU PONEY ET DE SON MATERIEL )

Les parties du corps

OREILLES
ENCOLURE TOUPET
GARROT { : CHANFREIN
CROUPE : TETE
DOS NASFAUX
HANCHES 3 ‘
- CRINIERE

EPAULES
POITRAIL

FLANCS
QUEUE

" VENTRE

SABOTS

LES POSTERIEURS LES ANTERIEURS

S’0OCCUPER DU PONEY ET DE SON MATERIEL

Reproduire un neeud d’attache

Pour attacher le poney, on se sert d'un neeud particulier qui permet de le détacher rapidement. Comme tous les nceuds, au
début c’est un peu compliqué, mais avec de la pratique, cela devient automatique !

C'est un entrainement que l'on peut répéter sans poney...

La fable du puits et du serpent permet de se souvenir comment faire le
nceud.

‘) L'arbre pousse dans le puits.
o E’ Le serpent sort du puits et s'enroule autour de I'arbre.
15’ Le serpent rentre dans le puits.

E" Le cavalier tire la téte du serpent et serre le nceud.
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